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ЗАКОН О ПОВЫШЕНИИ МРОТ 
В 2025 ГОДУ ПРИНЯТ ГОСДУМОЙ

Госдума на заседании приняла во втором 
и сразу в третьем, окончательном, чтении 
закон о повышении минимального размера 
оплаты труда (МРОТ).

Закон устанавливает минимальный раз-
мер оплаты труда с 1 января 2025 г. в сум-
ме 22 440 руб. в месяц. В настоящее время 
МРОТ составляет 19 242 рубля.

«С 1 января 2025 года МРОТ вырастет 
почти на 17%. Такое увеличение затронет 
порядка 4,2 млн работающих граждан», — 
сказал журналистам ранее председатель 
Госдумы Вячеслав Володин.

Начиная с 2025 г. установлена норма о со-
отношении между МРОТ и медианной зара-
ботной платой не менее 48%.

Медианная заработная плата за 2023 год, 
по данным Росстата, составляет 46 751 руб.

Реализация положений законопроекта бу-
дет способствовать обеспечению повыше-
ния заработной платы около 4,2 млн работ-
ников, говорится в пояснительной записке.

Проект закона был подготовлен в целях 
реализации задачи, поставленной в перечне 
поручений президента РФ Владимира Пу-
тина от 30 марта 2024 г. №Пр-616 и в ука-
зе президента РФ от 7 мая 2024 г. №309, по 
повышению МРОТ опережающими тем-
пами и обеспечению роста МРОТ к 2030 г. 

более чем в два раза по сравнению с суммой, 
установленной на 2023 г., с достижением его 
величины не менее 35 тыс. рублей в месяц.

ЛЬГОТЫ И ДОКУМЕНТЫ — 
НА ЕДИНОЙ КАРТЕ ЛЕНИНГРАДЦА

Сначала проект заработает в пилотном 
режиме, а в течение 2025 г. карта будет ра-
ботать вместо десятков карт, документов 
и сертификатов.

Единая карта ленинградца с 1 января зара-
ботает в 40 школах Ленобласти. Стартовать 
в пилотном режиме с 1 января 2025 г. поручил 
губернатор Ленобласти Александр Дроз-
денко. Социальный блок готов. Пилотный 
вариант предусматривает запись льготного 
проездного на карту МИР, использование 
карты школьника для входа в образователь-
ные учреждения и оплаты питания в школь-
ных столовых. В течение года подключатся 
новые учреждения и сервисы.

«В перспективе карта объединит не ме-
нее 5 региональных мер поддержки, льгот 
и сервисов. За ней планируется закрепить 
различные электронные сертификаты, на-
числять на неё выплаты и пособия, в пер-
спективе — давать доступ к электронным 
рецептам. Карта включит банковские про-
дукты, транспортные решения, возмож-
ность записи СНИЛСа и доступ к скид-
кам торгово-сервисных предприятий», 

— подчеркнула председатель комитета по 
социальной защите населения Ленобласти 
Анастасия Толмачёва. 

Проект разработан во взаимодействии 
с правительством Санкт-Петербурга 
и Сбером. Сегодня он получил статус при-
оритетного на оргштабе по проектному 
управлению.

РАСПИСАНИЕ ПРИГОРОДНЫХ 
ЭЛЕКТРИЧЕК ИЗМЕНЯТ В ПЕТЕРБУРГЕ 

С 27 ОКТЯБРЯ
В Петербурге с каждым днём становится 

всё холоднее. И это не удивительно, ведь 
осень медленно движется к своему завер-
шению. Многие уже собрали весь урожай 
на дачах и перестали туда ездить. Да и за 
город петербуржцы всё реже выбирают-
ся, чтоб отдохнуть на природе. Это тоже 
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связано с похолоданием. Поэтому и пасса-
жиропоток на пригородных электричках 
упал. А это, в свою очередь, привело к тому, 
что расписание движения поездов изменят. 
Произойдёт это с 27 октября. Об этом со-
общили в пресс-службе «Северо-Западной 
пригородной пассажирской компании».

«В связи с сезонным снижением пассажи-
ропотока частично изменится расписание 
пригородных поездов на Московском, Се-
верном, Финляндском, Витебском и Бал-
тийском направлениях Октябрьской же-
лезной дороги», — говорится в сообщении.

Узнать подробнее о расписании движения 
пригородных поездов можно на станциях 
и вокзалах. Также ознакомиться с изменени-
ями можно в мобильном приложении «РЖД 
Пассажирам» и на сайте компании.

СЕРВИС «ЖИЗНЕННАЯ СИТУАЦИЯ» 
ДЛЯ МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 

ЗАПУСТИЛИ НА ПОРТАЛЕ ГОСУСЛУГ
На портале Госуслуг запустили сервис 

оказания услуг для многодетных семей. Его 
особенностью является комплексный прин-
цип, который позволяет сэкономить время на 
посещении ведомств и поиске информации 
об оформлении выплат, льгот и документов. 
Об этом сообщили в пресс-службе прави-
тельства РФ.

Оказание услуг по принципу «жизненные 
ситуации» является частью федерального 
проекта «Государство для людей». 

«Сервис “жизненная ситуация” для мно-
годетных семей поможет гражданам не 
только получать государственные услуги 
проще и быстрее, но и подобрать вариан-
ты совместного досуга из перечня, кото-
рый представлен и будет дополняться на 
портале госуслуг. Близкие люди смогут 
уделить внимание друг другу вместо ви-
зитов в ведомства для оформления доку-
ментов», — сказал куратор проекта, руко-
водитель аппарата правительства Дмитрий 
Григоренко.

На данный момент запущено 15 федераль-
ных «жизненных ситуаций» для многодетных 
семей на порталах госуслуг, и их перечень 
в будущем планируется расширять.
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ПЕДАГОГ ИЗ КОЛПИНО ПОБЕДИЛА НА 
ВСЕРОССИЙСКОМ КОНКУРСЕ «УЧИТЕЛЬ-

ДЕФЕКТОЛОГ РОССИИ»
Учитель-логопед детского сада № 61 Кол-

пинского района Виктория Зубрицкая стала 
победителем VII Всероссийского конкурса 
«Учитель-дефектолог России».

В. Зубрицкая выиграла в номинации «Учи-
тель-логопед года». Представляя Санкт-Пе-
тербург, Виктория Петровна продемонстри-
ровала высокий уровень профессионального 
мастерства и завоевала признание на всерос-
сийском уровне, отметили в администрации.

Виктория Зубрицкая создала свою автор-
скую методику, объединив классические ре-
чевые игры с научными знаниями.

ПЕТЕРБУРЖЦЫ СМОГУТ ПОТРАТИТЬ 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ МАТКАПИТАЛ 

НА ТАУНХАУСЫ
Депутаты Закcобрания Петербурга 

23 октября согласовали расширение возмож-
ностей программы регионального материн-
ского капитала. Теперь сертификаты можно 
потратить на реконструкцию и капремонт 
таунхаусов.

 «Правовой статус подобных строений 
определили только в марте 2022-го. Пре-
жде блокированные дома не признавались 
ни индивидуальными, ни многоквартирны-
ми, хотя право собственности на таунхаус 
регистрировалось обычно как на квартиру, 
иногда как на индивидуальный жилой дом 
и совсем редко как объект долевой соб-
ственности, а бывало, что для установ-
ления правового статуса собственникам 
приходилось судиться», — рассказал депу-
тат ЗакСа Наталья Астахова.

Размер маткапитала в этом году в Петер-
бурге составляет 203 тысячи рублей. Выдают 
его многодетным семьям.
КОМАНДЫ ИЗ ТОСНО И ВСЕВОЛОЖСКА 

ПРЕДСТАВЯТ ЛЕНОБЛАСТЬ 
НА ВСЕРОССИЙСКОМ ТУРНИРЕ 

ПО ФУТБОЛУ
Две футбольные команды Ленобласти, 

«Сотранс» из Тосненского и «Дубровка» из 
Всеволожского районов, сыграют в финаль-
ной части Чемпионата России 8х8 — самом 
крупном футбольном чемпионате в России, 
который пройдёт в третий раз. Об этом 
сообщили в пресс-службе регионального 
правительства.

В Чемпионате сыграют 112 сильнейших 
команд из 85 регионов России. Турнир прой-
дёт в Сочи с 1 по 6 ноября в спорткомплексе 
«Территория спорта». Ленинградских игро-
ков ждут более 2,5 тысяч соперников. Одно-
временно на шести полях за время турнира 
будут проведены 224 игры.

Всего в этом году в региональных отбо-
рочных турнирах приняли участие более 20 
тысяч футболистов.
ПЕТЕРБУРЖЦЕВ ПРИГЛАСИЛИ ОЦЕНИТЬ 

СВОИ РИСКИ ИНСУЛЬТА
В Петербурге 26–28 октября пройдёт ак-

ция «Вместе остановим инсульт!» Об этом 
сообщили в пресс-службе комитета по 
здравоохранению.

Все желающие смогут бесплатно пройти 
экспресс-обследование, в том числе анализ 
крови (лучше натощак), и получить заклю-
чение о состоянии сердечно-сосудистой си-
стемы и индивидуальные советы по предот-
вращению и профилактике болезни.

Приём будут вести у поликлиники Перво-
го медицинского университета на ул. Льва 
Толстого: 26 и 27 октября — с 10:00 до 15:00, 
28 октября — с 14:00 до 19:00.
НА ГОРОДСКИХ И ПЕРЕХВАТЫВАЮЩИХ 

АВТОСТОЯНКАХ ПЕТЕРБУРГА 
ПОДОРОЖАЛА ПАРКОВКА МАШИН

Водителей Северной столицы предупре-
дили об изменениях в работе спецплощадок 
для автомобилей.

В четверг, 24 октября, в Петербурге подо-
рожала парковка на городских и перехва-
тывающих автостоянках. Об этом сообщил 
СПб ГКУ «Городской центр управления пар-
ковками Санкт-Петербурга».

Стоимость стоянки увеличена с 25-ти до 
100 руб. в час. Изменение не коснётся водите-
лей, которые оставляют свои авто на парков-
ках в районе станций метро, пересаживаются 
на общественный транспорт и совершают 
не менее двух поездок по «Подорожнику». 
Для таких автомобилистов услуги перехва-
тывающих стоянок останутся бесплатными.

«При этом неизменным остаётся точеч-
ный подход к тарификации на городских 
стоянках Северной столицы. В зависимо-
сти от их востребованности, от месторас-
положения и от категории транспортного 
средства его парковка обойдётся водителю 
от 50 до 250 рублей в час. Скорректирована 
также стоимость месячных абонементов», 
— уточнили в центре.

Повышение цен в учреждении объяснили 
необходимостью разгрузить перехватыва-
ющие парковки. В организации также под-
черкнули, что тарифы не повышались почти 
10 лет.
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Докторская колбаса многим из нас знакома с самого детства. Мы даже не 
задумываемся, почему она так называется, но интуитивно знаем, что колбаса 
с таким названием — самая лучшая! А вот почему мясной продукт получил не-
стандартное название, давайте узнаем из истории её происхождения!

В СССР существовало много разных ви-
дов колбас. И названия у них были разные: 
«Чайная», «Телячья», «Любительская» 
и та самая «Докторская», но знаменитой 
стала только она одна. Советские гражда-
не готовы были часами стоять в очереди 
в колбасном магазине, лишь бы только 
получить заветный батон колбасы.

ОТКРЫТИЕ СОВЕТСКОГО БРЕНДА 
НАТУРАЛЬНОЙ КОЛБАСЫ

Если верить информации из класси-
ческой книги по кулинарии 1952 года 
«Книга о вкусной и здоровой пище», то 
варёная колбаса «Докторская» впервые 
появилась на полках магазинов в конце 
30-х годов. Её производство началось 
после поездки в США Анастаса Микоя-
на, действующего народного комиссари-
ата пищевой промышленности. Главной 
задачей командировки было изучение 
техники измельчения мяса на амери-
канском мясоперерабатывающем ком-
бинате. После дегустации заграничных 
колбас, нарком привёз несколько идей, 
как улучшить советское производство 
и качество мясных изделий. Вскоре вы-
шел указ о строительстве нового мясно-
го комбината в Москве. Производство 
той самой докторской колбасы и ещё 
других видов мясных продуктов нача-
лось уже в 1936 году. За 2 года работы 
удалось организовать 9 цехов, а вскоре 
комбинат переименовали в завод и при-
своили имя наркома — А.И. Микоян.

ЛЕГЕНДАРНЫЙ СОСТАВ ПО ГОСТУ
Согласно документации, в состав 

докторской колбасы должны были 
входить 3 вида мяса и незначительное 
количество сала. Для изготовления 
100 килограммов продукта нужно взять 
15 килограммов говядины высшего со-
рта, 60 килограммов нежирной свинины, 

25 килограммов жирной свинины, 
2,5 килограмма поваренной соли, 
30 граммов селитры, 100 граммов са-
хара и 30 граммов кардамона. В этом 
рецепте продумано всё до мелочей — он 
впервые был обнародован в 1938 году 
в книге Абрама Конникова «Колбасы 
и копчёности». Сейчас это раритетное 
издание. Рецепт помогали разрабаты-
вать советские диетологи.

Докторская колбаса, приготовленная 
по рецепту научно-исследовательского 
института, получилась вкусной, каче-
ственной и диетической. В 1940 году 
у продукта появился свой ГОСТ. Но та-
кой продукт разработали не просто так.

КОЛБАСА СПАСЛА НАСЕЛЕНИЕ ОТ 
НЕХВАТКИ БЕЛКА

Колбаса создавалась для людей осо-
бой категории. Это советские граждане, 
которые нуждались в лечебном питании 
— пациенты с заболеваниями пищева-
рительной системы, люди, перенёсшие 
длительный голод во время военных 
конфликтов. Здоровому населению 
тоже было полезно употреблять док-
торскую колбасу. В отличие от мяса, она 
была доступна для покупки большей 
части населения. Средняя стоимость за 
1 килограмм колбасы составляла 2 руб-
ля 30 копеек.

Входящие в состав колбасы продук-
ты лечили анемию, восстанавливали 
уровень белка в организме, повыша-
ли иммунитет, укрепляли общее здо-
ровье и давали силу. Именно благо-
даря лечебным свойствам её назвали 
«Докторской».

ПЕРВОНАЧАЛЬНОЕ НАЗВАНИЕ 
КОЛБАСЫ БЫЛО ДРУГИМ

Существует теория, что приказ о соз-
дании диетического мясного продукта 

издал сам Иосиф Сталин. Правитель-
ство начало думать, чем заменить де-
фицитное и дорогое мясо. Причём, 
заменить нужно было так, чтобы оно 
стало доступно всем советским гражда-
нам и приносило столько же пользы как 
белок животного происхождения. Тогда 
и была придумана варёная колбаса. Её 
первое название было «Сталинская» 
колбаса. Но даже в наши дни название 
звучит неоднозначно. И её решили пе-
реименовать в «Докторскую».

СОВЕТСКИЙ ТРЕНД НА КОЛБАСУ
Докторская колбаса быстро стала по-

пулярной в стране. Советские хозяйки 
заменяли ей мясо, готовили бутербро-
ды, добавляли в омлет, салаты, готовили 
супы и клали в портфели школьникам. 
Мясной продукт назначали в больницах 
в качестве лечебного питания. А в пар-
тийных буфетах продавалась в готовых 
бутербродах, солянке, яичнице и в сала-
те Оливье. Докторская колбаса не нуж-
далась в рекламе. Её вкус знал каждый 
советский гражданин. Она считалась 
настоящим деликатесом и атрибутом 
благополучной жизни.

СОВРЕМЕННАЯ ДОКТОРСКАЯ 
КОЛБАСА

С годами рецептура докторской кол-
басы неоднократно изменялась. На её 
состав оказывали влияние разные собы-
тия в стране — Великая Отечественная 
война, послевоенное время, неурожай 
зерновых культур и сокращение по-
головья скота. А после распада СССР 
производители стали проводить экспе-
рименты, нарушая оригинальную ре-
цептуру ради личной денежной выгоды. 
Мясной продукт уже нельзя было на-
звать диетическим. Колбаса содержала 
яйца, крахмал, молоко, субпродукты 
и пищевые добавки. С каждым годом 
процентное содержание мяса в колбасе 
только снижалось. Сейчас тоже прода-
ют докторскую колбасу, но от совет-
ской осталось одно название. Теперь её 
не назовёшь лечебной — доктор такую 
колбасу точно не пропишет в качестве 
лекарства.

А МОГЛА БЫТЬ «СТАЛИНСКОЙ»: ЗАЧЕМ В СССР 
СДЕЛАЛИ «ДОКТОРСКУЮ» КОЛБАСУ
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Для чего в России хотят ввести налог на бездетность? Сможет ли эта мера 
изменить взгляды граждан на создание семьи и рождение детей?

В 2024 году депутаты Госдумы уже не-
сколько раз высказывались о введении 
налога на бездетность. А в Российском го-
сударственном социальном университете 
даже разработали параметры такого налога 
для мужчин и женщин. Проректор РГСУ 
Джомарт Алиев считает, что мера поможет 
обеспечить прирост населения, и предлагает 
для борьбы с бездетностью к подоходному 
налогу приплюсовать 3%, к налогу на на-
следство — 5%, а на имущество — 0,5%.

Пресс-секретарь президента РФ Дмитрий 
Песков заявил о необходимости изучить эту 
идею и проанализировать опыт СССР, где 
налог на бездетность действовал с 1941 по 
1992 год.

Эффективна ли эта мера для решения 
экономических, социальных и демографи-
ческих задач? К чему может привести вве-
дение такого налога в современной России? 
Своим мнением и рассуждениями на данную 
тему делятся эксперты.

КАК ОТНОСИЛИСЬ К НАЛОГУ 
НА БЕЗДЕТНОСТЬ В СССР

Анатолий Баранов, член централь-
ного совета независимого профсоюза 
«Новый Труд»

В СССР уже водили налог на бездетность 
с ноября 1941 года, он назывался «налог на 
холостяков, одиноких и малосемейных 
граждан». Его отменили только после рас-
пада СССР 1 января 1992 года. Бездетные 
мужчины от 20 до 50 лет и бездетные за-
мужние женщины от 20 до 45 лет должны 
были отчислять 6% зарплаты государству. 
В народе налог называли «налогом на яйца», 
потому что он ставил женщин и мужчин 
в неравное положение: мужчины, не имея 
детей, облагались налогом в любом случае, 
женщины же — только если состояли в за-
регистрированном браке и не имели детей.

Со временем налог видоизменялся. Так, 
в 1946 году от него освободили монахов 
обоих полов, хотя, казалось бы, могли и не 
делать этого в условиях гонений на церковь. 
Освобождались от налога лица, не имевшие 
ребёнка по состоянию здоровья. Существо-
вали льготы для учащихся средних специ-
альных и высших учебных заведений, для 
военнослужащих и членов их семей. С конца 
1980-х годов льготы по налогу получили мо-
лодожёны (в течение года с момента реги-
страции брака).

Налог был очень непопулярен, хотя в СССР, 
по сути, граждане платили всего два нало-
га: подоходный — 13% и за бездетность — 
6%. В сумме получалось менее 20% — такое 
налогообложение во всём мире считается 
низким. Тем не менее граждан это раздра-
жало — мало ли по каким причинам у че-
ловека нет детей. Например, если погибал 

единственный ребёнок, то снова начисляли 
налог на бездетность.

В военное и послевоенное тяжёлое время 
налог имел экономический смысл. Однако 
впоследствии улучшилось экономическое 
положение государства, и многочисленные 
исключения из закона свели налогообла-
гаемую базу до несущественных величин.

Сегодня введение аналогичного закона 
вряд ли вызовет восторг в обществе. Есть 
категории граждан, располагающих высо-
кими доходами, но в то же время не имею-
щие детей. Они могут начать предъявлять 
претензии в Конституционном суде.

Чем грозит эта мера?
В первую очередь, ростом коррупции:
• Бездетные станут покупать медицин-

ские справки о том, что не могут иметь детей 
по состоянию здоровья.

• Люди начнут принимать фиктив-
ный монашеский постриг (совершенно 
необязательно православный и вообще 
христианский).

• Бездетные женщины будут расторгать 
браки, оставаясь при этом в тех же самых 
отношениях.

В итоге платить налог будут только са-
мые бедные, что увеличит социальную 
напряжённость в обществе и не принесёт 
ощутимых доходов бюджету.

ГДЕ ЕЩЁ ДЕЙСТВУЕТ НАЛОГ 
НА БЕЗДЕТНОСТЬ

Вера Калистратова, руководитель 
бухгалтерского консалтингового 
агентства «Простые решения»

Сама по себе инициатива не нова. По-
добный налог действует сейчас, например, 
в Германии. Однако взрыва рождаемости 
среди коренных немцев (не мигрантов) там 
не наблюдается. Вряд ли такой налог в слу-
чае его введения приведёт к увеличению 
рождаемости и в России. А вот к социаль-
ной напряжённости может привести. Не так 
давно был увеличен НДФЛ, а это значит, что 
на новые социальные риски в виде непопу-
лярных решений Госдума, с большой долей 
вероятности, не пойдёт.

ПОЧЕМУ ПАДАЕТ РОЖДАЕМОСТЬ 
В ОБЩЕСТВЕ

Михаил Боднарук, основатель проек-
та Leaders of Future, кандидат биоло-
гических наук, эксперт Executive.ru

Второй демографический переход навсег-
да изменил ситуацию с рождаемостью. За-
коны природы, как и законы социума нельзя 
изменить, их необходимо только учитывать. 
Поэтому данная инициатива демонстрирует 
неспособность видеть и принять очевидную 
ситуацию у определённой части государства.

Не думаю, что эта инициатива пройдёт 
в закон: он будет слишком непопулярным, 

что однозначно плохо и даже вредно, такие 
инициативы отвлекают от реальности. Надо 
заниматься повышением уровня жизни 
и здоровья населения России, что приведёт 
и к повышению уровня трудовых ресурсов.

НА РЕШЕНИЕ КАКИХ ЗАДАЧ 
НАПРАВЛЕН НАЛОГ НА БЕЗДЕТНОСТЬ

Георгий Габолаев, основатель и ге-
неральный директор компании 
«Группа-А»

Основная цель этой инициативы — сти-
мулировать рождаемость, увеличивая фи-
нансовую нагрузку на граждан, не имеющих 
детей, и тем самым побуждая их задуматься 
о родительстве. Такой подход предполагает, 
что дополнительное налоговое бремя ста-
нет мотивирующим фактором для создания 
семьи и рождения детей.

Задачи, которые потенциально можно 
решить с помощью такого налога:

• Увеличение рождаемости. В условиях 
демографического спада увеличение рож-
даемости является важным приоритетом 
для государства. Налог может сыграть роль 
финансового стимула для граждан, которые 
откладывают рождение детей.

• Поддержка социальных программ. Сбо-
ры, полученные от налога на бездетность, 
могут быть направлены на финансирова-
ние социальных программ поддержки семей 
с детьми, что может способствовать сниже-
нию финансовой нагрузки на родителей.

• Формирование социальной ответствен-
ности. Введение налога также направлено 
на формирование чувства социальной от-
ветственности за будущее страны, побуждая 
граждан принимать активное участие в уве-
личении численности населения.

Однако стоит отметить, что подобные 
меры имеют ограниченную эффективность 
и могут привести к нежелательным послед-
ствиям. В СССР налог на бездетность, хоть 
и существовал на протяжении долгого 
времени, не смог кардинально изменить 
демографическую ситуацию. Введение по-
добного налога в современной России мо-
жет также не достичь поставленных целей, 
поскольку основными причинами отказа 
от рождения детей являются социальные 
и экономические факторы, такие как:

• Низкий уровень доходов. Многие семьи 
откладывают рождение детей из-за финан-
совой нестабильности и отсутствия уверен-
ности в будущем.

• Недостаток социальной инфраструкту-
ры. Проблемы с доступом к детским садам, 
медицинскому обслуживанию и образова-
тельным учреждениям также снижают го-
товность граждан к рождению детей.

• Изменение ценностей. Современные 
тенденции предполагают увеличение чис-
ла людей, которые делают выбор в пользу 
карьеры и личного развития вместо созда-
ния семьи.

НАЛОГ НА БЕЗДЕТНОСТЬ: 
К ЧЕМУ МОЖЕТ ПРИВЕСТИ ЭТА ИНИЦИАТИВА?
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Таким образом, налог на бездетность не 
учитывает сложные причины демографи-
ческого спада и может оказаться неэффек-
тивным, если не будут решены фундамен-
тальные социальные проблемы.

Введение налога на бездетность может 
вызвать негативные социальные послед-
ствия. Основные риски включают:

• Ухудшение социального неравенства. 
Налог может усилить социальное неравен-
ство, поскольку дополнительные финансо-
вые обязательства будут ложиться на тех, 
кто уже испытывает трудности с обеспече-
нием базовых потребностей.

• Социальное напряжение. Общество 
может воспринять такой налог как неспра-
ведливое вмешательство в личную жизнь 
и свободу выбора, что приведёт к росту 
социального недовольства и протестных 
настроений.

• Неэффективность стимулов. Вместо 
реального стимулирования рождаемо-
сти налог на бездетность может привести 
к фиктивным бракам и попыткам обхода 
налогового законодательства.

Введение подобного налога без решения 
ключевых социально-экономических во-
просов, таких как повышение уровня жиз-
ни и улучшение инфраструктуры для семей, 
может привести к негативным последстви-
ям и не достичь желаемого результата. Для 
повышения рождаемости государству сле-
дует сосредоточиться на комплексной под-
держке семей и улучшении качества жизни, 
а не на введении штрафных мер.

КАКАЯ МЕРА ПОМОЖЕТ ЛЮДЯМ 
ХОТЕТЬ ЗАВОДИТЬ СЕМЬЮ 

И РОЖАТЬ ДЕТЕЙ
Наталья Богатова, владелица марке-
тингового агентства Create, эксперт 
Executive.ru

За этой инициативой, несомненно, стоит 
желание сделать бездетность экономически 
невыгодной. С одной стороны, государство 
увеличивает пособия на детей, материнский 
капитал и другие блага для женщин, кото-
рые решаются рожать несколько детей. 
С другой — пытается финансово ударить 
по тем, кто по каким-то причинам детей не 
имеет. Ведь закон, направленный против 
чайлдфри — это звено в ту же цепь: пропа-
ганда деторождения не должна сталкивать-
ся с препятствиями.

Демографическая яма, а также отток со-
отечественников и мигрантов порождает 
недостаток рабочей силы и, как следствие, 
замедление экономики. Вряд ли указанные 
выше меры помогут добиться желаемого. 
Люди рожают больше, когда чувствуют 
себя спокойно и уверенно в завтрашнем дне. 
В данный момент я вижу у людей высокий 
уровень стресса и отсутствие планирования 
дольше чем на один год. Это не та обстанов-
ка, в которой хочется заводить детей.

Также должны быть решены проблемы 
жилья, детских садов, образования и об-
учения в вузах, что не закроешь сейчас 
детскими пособиями. Ипотека становится 
всё более недоступной, молодёжь снова 
перетекает в съёмное жильё, продукты 

питания, одежда, техника — всё дорожает 
куда быстрее индексации пособий на детей. 
Единственная действенная мера — создать 
условия, которые вызовут желание рожать 
детей, а не наказывать за их отсутствие.

ПОЧЕМУ СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВАЖНЕЕ ДЛЯ ВОПРОСОВ 

РОЖДАЕМОСТИ
Елена Курочкина, специалист по ка-
честву и сертификации, эксперт 
Executive.ru

Прежде чем выступать с подобной ини-
циативой, нужно изучить прошлый опыт, 
вспомнить, как решались социальные во-
просы. Интереснее другое, почему об этом 
говорим и почему подняли шум из-за одного 
высказывания?

Алексей Зубец, директор Института со-
циально-экономических исследований Фи-
нансового университета при Правительстве 
РФ, в эфире телеканала НТВ, объяснил это 
тем, что цена государственного проекта по 
демографии составляет несколько трилли-
онов рублей в год, а эти деньги «надо от-
куда-то брать». Но проект имеет и отдачу, 
это тоже надо учитывать. В рамках проекта 
будет осуществляться забота о матерях и де-
тях; оказываться помощь в обучении как 
молодых спецалистов, так и людей возраста 
50+; забота о старшем поколении, здоровье, 
развитие спорта и так далее. Это всё возвра-
щается налогами, и если вчера человек сто-
ял на бирже труда, то после переобучения 
он получает востребованную специальность 
и работу.

Обучение IT, которое сейчас бурно раз-
вивается, стоит недёшево. Позволить себе 
это могут далеко не многие. А предприятия 
за счёт программы получают обученные 
и квалифицированные кадры.

Если депутаты хотят повысить рождае-
мость в стране, то начинать надо с изучения 
причин, по которым россияне не планируют 
детей. И в том числе поработать с ипотечной 
кабалой. В СССР, когда налог существовал, 
жильё выделяло государство. Хотя, были 
и кооперативы в крупных городах. Но кро-
ме этого, не было очереди в детских яслях 
и садах, кружки для детей были бесплатны-
ми, нужно было только в школе получить 
справку от классного руководителя, что нет 
проблем с учёбой. После института было 
гарантировано рабочее место и молодого 
специалиста учили на месте, готовили и не 
имели права трогать три года.

В этом отношении я согласна с главой ко-
митета Госдумы по защите семьи, вопросам 
отцовства, материнства и детства: «Начи-
нать надо с создания социальной гарантии, 
предусмотренной в бюджете».

ПОЧЕМУ НАЛОГ НЕ ЭФФЕКТИВЕН 
ДЛЯ РЕШЕНИЯ ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ 

ЗАДАЧ
Юрий Гурин, консультант, эксперт 
Executive.ru

На первое время увеличится пополня-
емость бюджета. На этом всё. В дальней-
шем расцветёт уход от налога разными 
способами.

Социальные задачи налог точно не решит.

Демографическая задача налогом тоже 
не решается. Семья создаётся для «улучше-
ния» жизни конкретного человека «сейчас» 
и на перспективу, а не для решения государ-
ственных задач. Решение «родить» ребёнка 
принимается на основе оценки настояще-
го, что происходит в стране и мире сейчас, 
своих возможностей и прогнозируемой 
перспективы.

Есть два вектора мотивации индивида: 
на достижение и на избегание. Создание 
семьи и решение «родить» детей идёт на 
основе вектора «достижения». Ничего не 
получится, если стимулировать людей на 
«достижение», через вектор «избегания не-
удач». А налог «на бездетных» — это именно 
избегание: не будешь делать, как хочет го-
сударство, будешь платить ещё один налог.

Как плательщик данного налога в СССР, 
могу сказать — налог не стимулировал всту-
пать в брак и «заводить» детей:

— Во-первых, налог уже существовал 
и рассматривался молодыми людьми как 
данность.

— Во-вторых, он был не такой большой — 
6%, на фоне размера подоходного налога 
8,20 руб. с первых 100 руб. и 13% — с по-
следующих, а также других «податей». На-
пример, уплата комсомольских и профсоюз-
ных взносов (по 1%). Плюсом шли взносы 
в Фонд Мира, ВОИР, ОСВОД и т. п.

— В-третьих, не было осознания, что это 
твои деньги, твоя частная собственность, 
отдавая которые государству, ты имел 
право спросить — а почему вы у меня это 
берёте и куда идут мои деньги. Не было 
осознания того, что «нет никаких «госу-
дарственных денег», есть только деньги 
налогоплательщиков».

Сейчас в стране есть меры для поддерж-
ки семей (пособия, маткапитал и т. п.). Но 
эта помощь — как подспорье в построении 
дома. Но дом нужно «содержать». А сейчас 
очень велики издержки на воспитание и обу-
чение детей. Отсутствует ещё один фактор — 
привлекательный образ будущего. Какой 
образ будущего предлагает российское 
государство молодым россиянам? На мой 
взгляд, образ созидательного российского 
будущего отсутствует.

Если перейти на язык психологии, то 
образ светлого будущего, в котором люди 
хотят рожать и воспитывать детей — это 
образ Эроса. А то, что сейчас транслируется 
государственными СМИ — образ Танатоса.

Введение налога преследуют одну цель — 
пополнение федерального бюджета. Ника-
кой стимулирующей функции данный налог 
не имеет.
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Человеку свойственно относиться к разного рода электронным сервисам 
с предубеждением. Особенно это широко распространено у людей пожило-
го возраста. Здесь и невысокая компьютерная грамотность, и боязнь всего 
нового, а также опыт прошлых лет, когда деньги воровали не люди, а госу-
дарственные банки.

Тем не менее, ситуация потихоньку ме-
няется, и новые атрибуты оформления 
вещных прав занимают своё место в на-
шей жизни и уже не вызывают такого раз-
дражения, как в момент своего появления.

ОНЛАЙН ИЛИ НЕТ
Электронная регистрация сделок с не-

движимостью уже давно стала обыденно-
стью. В основном это, конечно, продажа 
ипотечных квартир. Подавляющее боль-
шинство ипотеки выдаётся всего тремя 
банками, в числе которых Сбер, ВТБ 
и Газпромбанк. И в каждом из них оформ-
ление кредита и документов на квартиру 
можно сделать, не выходя из офиса.

Кроме того, в банках с помощью элек-
тронной регистрации можно провести 
практически любую операцию с недви-
жимостью, даже если она проходит без 
участия кредитных средств. Например, 
эту услугу активно продвигает Сбер. И 
она стала уже настолько популярна среди 
риелторов, что выбрать свободное время 
для записи можно с трудом.

Граждане могут провести сделку в элек-
тронном виде и самостоятельно, но для 
этого придётся постараться. Во-первых, 
каждой из сторон понадобятся УКЭП 
— усиленные квалифицированные элек-
тронные подписи. И если у вас нет загра-
нпаспорта нового образца с биометрией, 
то за УКЭП придётся обращаться в удо-
стоверяющий центр, где её сделают за 
отдельную плату.

Во-вторых, для проведения электрон-
ной регистрации вы обязаны уведомить 
об этом Росреестр через МФЦ заранее. 
При этом весь смысл online-сервиса теря-
ется. Ведь вы можете тогда просто подать 

документы на регистрацию в бумажном 
виде. Кроме того, если вы до этого уста-
навливали запрет на сделки без личного 
участия собственника, то для его снятия 
тоже понадобится отнести заявление 
в МФЦ.

ВЫГОДЫ ОЧЕВИДНЫ
Преимуществом электронной регистра-

ции является отсутствие необходимости 
постоянно перемещаться в пространстве. 
Особенно это удобно при проведении аль-
тернативных сделок. Иногда собираются 
довольно длинные цепочки, которые мо-
гут рассыпаться, если из процесса выпа-
дет хотя бы один из участников. Вместо 
того чтобы бегать всей толпой из банка 
в МФЦ и обратно, всем участникам доста-
точно собраться один раз в одном месте 
и провести процедуру.

Также электронная регистрация очень 
удобна для межрегиональных сделок. 
Сейчас они с некоторыми ограничения-
ми проводятся банками. Но, правда, в силу 
человеческого фактора регулярно слу-
чаются разного рода казусы. Например, 
сотрудники всем известного банка могут 
просто забыть появиться на рабочем ме-
сте в назначенное время.

Наталья Крымская, директор по разви-
тию SmartDeal, уточняет: «Электронная 
регистрация — настоящее спасение для 
тех, кто покупает квартиру в другом 
городе. Они могут серьёзно сэкономить 
на поездках и проживании в чужом горо-
де, проведя сделку онлайн. В этом случае 
всё точно так же регистрируется, как 
переход права собственности по ДКП, 
а покупатель оформляет себе УКЭП 
и подписывает документы у себя прямо 

в смартфоне через приложение Госключа 
либо выбранного УЦ».

Уже давно и успешно электронные 
сервисы применяются при сделках с не-
жилой недвижимостью. Сложно предста-
вить двух собственников крупного биз-
неса, ожидающих своей очереди в МФЦ 
с талончиками. Раньше предприниматели 
пользовались услугой выездной регистра-
ции, когда в офис приезжали оператор 
с ноутбуком и техник с принтером. Теперь 
этот анахронизм не нужен.

НАДЕЖДА НА БИЗНЕС
В целом по стране ситуация с внедре-

нием электронной регистрации склады-
вается благоприятная. В процесс уже вов-
лечено порядка 500 участников — это, 
в основном, банки, застройщики и около 
20 самых крупных агентств недвижимо-
сти. Их клиенты — все те, кто покупает 
новостройки или оформляет ипотеку, — 
уже знакомы с этой процедурой и не бо-
ятся использовать её в дальнейшем.

Но ещё один крупный сегмент рын-
ка — покупатели вторичного жилья без 
ипотеки — пока действуют в основном 
по старинке, через МФЦ. Во-первых, 
большинство граждан привыкли дове-
рять бумажным документам. И даже по-
сле электронной регистрации стараются 
получить их у регистратора с печатью. 
Чтобы просто было.

Во-вторых, даже если риэлторы пред-
лагают им такую услугу, соглашаются 
неохотно, лишь в случае крайней необ-
ходимости. Потому что стоимость прове-
дения электронной регистрации всё ещё 
довольно высока. Например, в Сбере без 
учёта сезонных скидок и навязанных ус-
луг она превышает 8500 рублей. И сто-
роны предпочитают экономить, если не 
получается договориться оплатить её 
пополам.

Также негативную роль играет невысо-
кая информированность. Государство не 
занимается рекламой и популяризацией 
новых услуг, отдавая это на откуп участ-
никам рынка. Соответственно, доверяют 
новшествам далеко не все. Да и восполь-
зоваться услугой не всегда удаётся — 
в регионах иногда вообще нет ни одного 
оператора электронного сервиса.

«Рынок электронных услуг, вероятно, 
будет развиваться в сторону создания 
независимых коммерческих многофунк-
циональных центров, которые будут 
предлагать весь спектр услуг по элек-
тронной регистрации права. Они будут 
дополнять и заменять существующие 
МФЦ с бесконечными очередями, вызван-
ными постоянной нехваткой персонала 
из-за невысоких зарплат», — считает Па-
вел Луценко, генеральный директор фе-
дерального портала «МИР КВАРТИР».

ЭЛЕКТРОННАЯ РЕГИСТРАЦИЯ СДЕЛКИ 
С НЕДВИЖИМОСТЬЮ: УДОБНО ИЛИ НЕТ?
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УСЛУГИ
• Мастер на час, все виды работ. Недорого! Сантехработы, 

электрика. Установка и ремонт замков, вскрытие. 945-06-88, 
8-951-684-12-44

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
• КВАРТИРЫЕ И ДАЧНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ, УТИЛИЗА-

ЦИЯ МЕБЕЛИ, ПО КОЛПИНО 500 Р./Ч., ГРУЗЧИКИ. 
8-911-101-93-98

• ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, ГРУЗЧИКИ, КВАРТИРНЫЕ ПЕРЕ-
ЕЗДЫ, НИЗКИЕ ЦЕНЫ. 8-911-262-75-64

• Грузоперевозки, квартирные переезды, услуги грузчиков. СПб 
и Ленобласть. 8-911-099-33-70

ИЩУ РАБОТУ
• Бухгалтера на дому, совместительство, жен., опыт 20 л., глав. 

бух. Свой ПК, 1С, консультант, интернет. 8-921-321-28-92

ТРЕБУЮТСЯ
• Кассир в столовую, график пн-пт, режим 8-17, можно без опыта 

работы. 8-911-719-82-48
• В СВЯЗИ С ОТКРЫТИЕМ НОВЫХ ОБЪЕКТОВ (АТП) 

В Г. КОЛПИНО, ПРИГЛАШАЕМ НА ПОСТОЯННУЮ РА-
БОТУ ЛИЦЕНЗИРОВАННЫХ ОХРАННИКОВ. ОФОРМ-
ЛЕНИЕ ПО ТК РФ. ГРАФИКИ РАЗЛИЧНЫЕ, ОТ 5000/
СУТКИ ЧИСТЫМИ. ТЕЛ:+7(961)811-93-50

ПРОДАМ
• Дублёнку жен., р.46/48; куртку жен., р.56; костюм жен., летн., 

трикотаж, р.56/58; куртку муж., нат. мех, р.56/58; куртку муж., 
дв-й синт., р.54/56; ботинки муж., зим., нат. мех, р.42; шины зим., 
R15; бра. 700-57-36

• Скороварку «Редмонд»; одеяло 2-сп., пух.; трость нов.; покрыва-
ло габилен, 2-сп.; плед мохер, 2-сп., Индия; кораллы, раковины 
Египет; бра латунь; шубу жен., сер., р.48/50, мутон. 8-911-284-53-55

• Печь из нерж.; газ. баллон, 12 л; газ плиту, одноконф.; сеть ры-
боловную, финскую. 8-921-307-39-79

• Новый, мягкий пуховик, р.52, 4 т.р. 8-911-235-48-71
• Люстру хрустал. «Каскад», Чехия, двухярусн., 12 ламп., свеча, 35 

т.р.; стул в ванную «Титан», ножки регул. по выс., выдерж. вес 
120 кг (для инв. и пож.), 1500 р. 8-929-155-70-12

• Безрукавку на меху, тепл., р.48/50; супницу с глуб. тарелками; 
сапоги, нат. замша и мех, кабл. 4 см; разные банки с крышками; 
кориандр; алоэ. 8-921-924-08-55

• Б/у газ. колонку, сжиж. газ, отопит котёл универсал (Германия), 
бензогенератор мощ. 1,1 кВт. 8-911-295-97-92, 8-958-176-94-02

• Холодильник 2-камерный, выс. 1,35 м. 463-13-82
• Стол письм., выс. 90 см., складной; телевизор LG, d=72 см; 

вешалку напольную д/вещей 184х125; тумбу под телевизор. 
8-911-957-44-54

• Новый обогреватель; матрас, 2 подушки, за 50%. 8-911-795-56-92

НЕДВИЖИМОСТЬ: УСЛУГИ • СДАМ • СНИМУ • ПРОДАМ • КУПЛЮ • МЕНЯЮ
УСЛУГИ

• ПРОДАМ залоговое имущество, ОКАЖУ УСЛУГИ по покуп-
ке-обмену, СРОЧНЫЙ ВЫКУП недвижимости, подбор ново-
стройки. 8-921-953-43-37

• КОНСУЛЬТИРУЮ по недвижимости, ипотеке, новостройке, 
налогам. 8-921-953-43-37

СДАМ
• Помогу сдать ваше жилье без ваших затрат на рекламу, и эконо-

мией вашего времени на поиск клиентов. 8-921-945-73-66, Мария
СНИМУ

• КВАРТИРУ ИЛИ КОМНАТУ ОТ СОБСТВЕННИКА!!! 
ОПЛАТА ВПЕРЁД. 8-969-718-45-32

• Комнату, квартиру от хозяина для граждан РФ. Марина, 
8-921-364-25-57

ПРОДАМ
• Просторную комнату 25,5 м в 3-к.кв. по адресу: Колпино, Ок-

тябрьская ул., д.13, кирп. дом, комната в хор. сост., установлены 
ст./пакеты, пол ламинат, балкон, малонаселённая. 8-921-309-92-
42, Вера

• Комнату 12,4 м, в 5-к.кв., кух. 11 м, Колпино, ул. Веры Слуцкой, 
д.54, дом кирп., 7/9 эт., 1972 г.п., 5 собственников, чисто, нет детей 
и животных. 8-911-903-62-06, Людмила

• Квартиру в кирпичном доме 2008 г.п., общ. 62 м, 2 балкона. 
8-921-953-43-37

• Квартиру 62 м с лоджией, или ОБМЕН. 8-921-953-43-37
• 1-к.кв., г. Колпино, г. Тельмана, Октябрьская ул., д.5, 9/10 эт., об-

щая 33 м, кух. 9 м, лодж. 6 м, 1 собств., прям. прод. 8-911-273-74-10
• 1-к.кв. в ЖК «Астрид», общ. 40 м, 7/8 этаж, отделка от застрой-

щика. Дом сдан. 8-921-927-64-04
• 1-к.кв. в Колпино, ул. В. Слуцкой, д.50, общ. 34 м, комн. 18 м, лод-

жия 6 м, квартира в отличном состоянии, продаётся с мебелью и 
техникой, рассм. разную форму оплаты. 945-45-52, Ольга

• 1-к.кв. в СПб, пер. Слепушкина, д.9, 4/16 эт., общ. 52 м, 1 собствен-
ник, пр. продажа. 8-950-047-96-94, Людмила

• 2-к.кв. в п. Форносово, дом кирпичный, 2/5 эт., общ. 48 м, комнаты 
изолир., лоджия. 8-921-309-92-42, Вера

• 2-к.кв. 60,5 м в Колпино, ул. Ремизова, д.13, рядом вся инфраструк-
тура, хорошее транспортное сообщение. 8-911-234-40-84, Ольга

• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.54, общ. 42 м, кух. 5,5 м, один 
собственник, документы готовы, рассм. покупателей с субсидией, 
мат. Капиталом. 945-45-52

• 2-к.кв. в Колпино на ул. Красных Партизан, д.14, 7/9 эт., лод-
жия заст., общ. 46 м, комн. 18+40 м, пр. продажа. 8-950-047-96-94, 
Людмила

• 3-к.кв. Колпино, ул. Веры Слуцкой, д.87, 8/9 этаж, кирпичный дом, 
общ. 59 м, требуется ремонт. 8-921-901-40-00

• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.48, общ. 71,2 м, 9 этаж, хорошее 
состояние. 8-921-422-48-82

• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.48, 9 этаж, общ.71,2 м, кухня 
7,4 м, хорошее состояние. 8-921-422-48-82

• 3-к.кв., «сталинка», 3/5 эт., общ. 79 м, Колпино, пр. Ленина, д.19/3, 
комн. изолир.: 18+17,5+19,3 м, кухня 9,2 м, с/у разд., отл. сост. 8-905-
288-06-79, Ирина

• 3-к.кв. в Колпино, ул. Ремизова, д.19, 2/9 эт., общ. 57,3 м, хорош. 
состояние, две лоджии. 8-911-771-07-27, Жанна

• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общ. 58,4 м, 
комн. изолированные: (17,3+10)+11,6 м, кух. 8,6 м, балкон. заст., 
с/у разд., рассм. вар-ты по обмену на меньшую площадь. 8-905-
288-06-79, Ирина

• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр, д.20к3, общ. 58,1 м, кух. 7 м, 
комнаты изолированные: 17,5+10+10 м, застеклённый балкон, 
стеклопакеты. 8-911-771-07-27, Жанна

• Участок 6 соток в Тосно (5 мин. ПЕШКОМ ж/д «Зареченская») 
с садовым домом. 8-921-953-43-37

• ИЖС 12 соток, зимний дом, баня, в Поповке. 8-921-953-43-37
• Участок с домом, хозпостройками, массив «Рубеж», 15 мин 

транспортом от ж/д Тосно. 8-911-033-94-51, Марина Анатольевна
• Дом кирпич 170 м с участком 15 соток в д. Аннолово Тосненского 

р-на. 8-911-234-40-84, Ольга
• Дом жилой 173 м, 2-этажный, брус, без отделки, 2013 г.п., на участ-

ке 12 соток, в п.г.т. Красный Бор, на участке еще один жилой дом 
39,4 м годный для проживания. 8-960-276-18-51, Марина

• Дом на участке 8,18 соток, СНТ, с новой баней, возле п. Новосе-
лье, Ломоносовский р-н, Аннинское гп. 8-911-033-94-51, Марина 
Анатольевна

КУПЛЮ
• Квартиру-студию с отделкой в Колпино, желательно не первый 

этаж, рассм. все предложения. 8-911-903-62-06, Людмила
• 1-к.кв. в Колпино. 8-911-234-40-84, Ольга
• 1-к.кв. в Колпино от 30 м, разд. с/у, желательно с балконом. 8-952-

363-68-62, Наталья
• 1-к.кв. в Колпино с кухней от 7 м, наличие балкона/лоджии обя-

зательно. 8-921-945-73-66, Мария
• 1-к.кв. в любой состоянии, этаж не важен, рассм. все предложения. 

8-921-920-14-08, Лидия Александровна
• 1-к.кв. в Колпино, старый р-н, прямые деньги. 8-960-276-18-51, 

Марина
• 1–2-к.кв. в Колпино, Тельмана. 8-921-797-28-90, Надежда
• 2-к.кв. в Колпино, Тельмана, Металлострое, Колпино, прямые 

деньги. 8-960-276-18-51, Марина
• 2-к.кв. с кухней от 7 м, рассм. Колпино, Ленстоветовский, Сла-

вянку, рассм. все вар-ты. 945-45-52
• 2-к.кв. в Колпино в хор. сост., рассм. все предложения. 8-911-903-

62-06, Людмила
• 2-к.кв. в Колпино, Пушкине, желательно с балконом/лоджией, 

предложу обмен. 8-905-288-06-79, Ирина Анатольевна

• Дом в Красном Бору, участок ИЖС, только от собственника. 
8-921-945-73-66, Мария

МЕНЯЮ
• Комнаты 17+15 м с доплатой на 2-к.кв. 8-950-047-96-94, Люд-

мила
• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, 5/5 эт., общ. 34 м, лоджия, ст./пакеты, на 1-к.

кв. в Колпино в старом р-не. 8-960-276-18-51, Марина
• 1-к.кв. в Тельмана, д.26, общ. 33,4 м, 19 м жилая, кухня 7 м, л/з, 

совм. санузел с доплатой на 2-к.кв. в Никольском или Колпино. 
8-921-920-14-08, Лидия Александровна

• 1-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.70, 3/5 этаж, общая 18 м, 
кухня 5,5 м, балкон, хорошее состояние на 2–3-к.кв. 8-911-014-
87-03, Алёна

• 1-к.кв. в Колпино, на ул. Танкистов, д.10, общ. 34 м, кух. 6 м, комн. 
20 м, с балконом, в отл. сост, с доплатой на 3-к.кв. в Колпино. 
8-952-363-68-62, Наталья

• 1-к.кв. в Колпино на ул. Павловская, д.54, общ. 29 м, кух. 6 м, комн. 
16 м, с доплатой на 2-к.кв. в Колпино, желательно в новом р-не. 
8-952-363-68-62, Наталья

• 2-к.кв. в Колпино, Павловская ул., д.38/17, комнаты 18+10 м, кухня  
7 м, лоджия, хорошее состояние, на 1-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна

• 2-к.кв., общ. 62 м, кух. 10,5 м + ДОПЛАТА на 3–4-к.кв. в Колпино, 
р-н Тверской, Иж. Батальона, Московской, Ремизова, Октябрь-
ской или продам. 8-921-953-43-37

• 2-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.61, общ. 51 м, балкон, в отл. 
сост., с мебелью и бытовой техникой, на 1-к.кв. + доплата. 8-911-
033-94-51, Марина Анатольевна

• 2-к.кв. в Тельмана, Октябрьская ул., д.2, 5/10 эт., общ. 6 м, совме-
щённый санузел, на 1-к.кв. или продам. 8-921-920-14-08, Лидия 
Александровна

• 2-к.кв. в Колпино, б-р Трудящихся, кух. 9,5 м, на 3–4-к.кв. в этой 
же локации или ПРОДАМ. 8-921-953-43-37

• 2-к.кв. в Колпино, ул. Кр. Партизан, д.14, общ. 45,3 м, с лоджией, 
на 1-к.кв. + доплата. 8-921-945-73-66, Мария

• 3-к.кв. в Колпино, Октябрьская ул., д.43, 2/4 эт., общ. 56 м, балкон, 
хорошее состояние, на 1–2-к.кв. 8-911-014-87-03, Алёна

• 3-к.кв. в Колпино, Заводской пр., д.14, общ. 60 м, кухня 9,6 м, комн. 
(18+12)+10 м, есть лоджия, хорошее состояние, на 1-к.кв. + комна-
та или деньги, рассм. все вар-ты. 945-45-52, Ольга

• 3-к.кв. в Колпино, Пролетарская ул., д.95, 9/9 эт., общая 58,4 м, 
изолированные комнаты (17,3+10)+11,6 м, кухня 8,6 м, балкон 
заст., с/у разд., на 1–2-к.кв. + доплата. 8-905-288-06-79, Ирина 
Анатольевна

• 3-к.кв. в Колпино, Тверская ул., д.64, общ. 73 м, лоджия, хоро-
шее состояние, на 1–2-к.кв. + доплата. 8-911-033-94-51, Марина 
Анатольевна

• Дачный дом 70 м + участок 12 соток, ИЖС, в Гачинском р-не, на 
1-к.кв. или студию, рассм. все вар-ты. 945-45-52, Ольга

• Фетровые шляпы, р.56; жен. чёрн. плащ на подкл. б/кап., 
р.52; журнал мод, 96 стр., Германия (Квель); хруст. салатницу. 
8-967-593-70-18

КУПЛЮ
• СТАРИН. КАРТИНУ, ИКОНУ, ЧАСЫ, ДРОВ. САМОВАР, 

ФАРФ. ФИГУРКИ, МЕДАЛИ, ПОРТСИГАР, ЗНАЧКИ, 
ЗНАМЯ, МОРСКИЕ ПРИБОРЫ, НАГРУДНЫЕ ЗНАКИ, 
ВАЗУ, ЛЮСТРУ И ДР. 8-921-963-41-89

• Магнитофон, плеер, кассеты, диски, стрелочн. приборы 89052082375
• КУПЛЮ: МОР. ПРИБОР, БИНОКЛЬ, ФОТОАП. СТАР. МИ-

КРОСКОП, ЧАСЫ НАСТЕНН., КАРМАННЫЕ, НАРУЧ-
НЫЕ СССР И СТАРИН.,ПАТЕФОН И ДР. 8-953-145-65-62

• Радиодетали СССР, магнитолы, приёмники. 8-962-684-20-55, 
984-20-55

• Оптические приборы. 8-952-377-84-21
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Осень в разгаре. А это значит, что пора начать восстановление кожного по-
крова. Летом кожа подвергается серьёзным испытаниям солёной водой, солн-
цем и ветром. Кожа теряет очень много влаги, а клетки — гиалуроновую кисло-
ту и коллаген. Теряются также питательные вещества и важные витамины, что 
приводит к истончению, снижению упругости, эластичности и свежести кожи. 
В результате образовываются преждевременные морщины.

КИСЛОТНЫЙ ПИЛИНГ: 
ПОЛЬЗА И ПОДГОТОВКА

Именно осень считается лучшим периодом 
для пилинга. В это время года к ним нет ника-
ких противопоказаний, а эффект от процедур 
не заставит себя ждать. Пилинги помогают 
избавиться от множества проблем кожи, ко-
торые портят наш внешний вид.

Любой пилинг — это всегда стресс для 
кожи, но при этом, стресс, дающий сигнал 
к борьбе за выживание. В результате тако-
го воздействия клетки начинают активно 
делиться, восстанавливаться и обновляться.

Многие химические пилинги нельзя прово-
дить в период активного солнца (апрель-ок-
тябрь), потому что слишком высок риск пиг-
ментации и раздражений.

Пройдя несколько процедур химических 
пилингов осенью и зимой, к весне у вас будет 
обновлённая, молодая и здоровая кожа. Стоит 
отметить, что процедура безопасна при усло-
вии применения качественных косметических 
средств.

Начните с предпилинговых процедур. 
Включите в свой уход косметические сред-
ства, в состав которых входит небольшой про-
цент мягких кислот и высокое содержание рН 
(3–4) (кремы, гели, тоники, маски).

В октябре-ноябре переходите на домашний 
пилинг. В ноябре-декабре можно начинать се-
рьёзный курс пилингов у косметолога.

ВИДЫ КИСЛОТНЫХ ПИЛИНГОВ
 АНА-кислоты. Альфагидроксикислоты 

ещё иногда обозначают как фруктовые кис-
лоты — в маленьких дозах они содержатся во 
многих фруктах и растения (кроме молочных 
и гликолиевых ингридиентов). АНА-кислоты 
являются водорастворимыми, они мягко воз-
действуют на эпидермис. 
 Группа BHA — салициловая кислота. 

BHA — жирорастворимые кислоты, они 
созданы для жирной проблемной кожи. Ком-
понент, проникая глубоко в клеточки эпи-
дермиса, лечит воспаления, очищает поры, 
устраняет чёрные точки и жирный блеск. 
Отшелушивает кожу, оказывает мощный ан-
тисептический эффект. Эффективно активно 
борются с пигментацией и морщинками. Са-
лициловую кислоту можно использовать для 
нормальной кожи, а иногда и для сухой кожи. 
 PHA-кислоты — к этим полигидрокис-

лотам (РНА) относят глюконолактон, лак-
тобионовую и глюконовую кислоты. Эта 
группа работает так же, как и АНА-кислоты, 
только ещё мягче. PHA-кислоты стимулиру-
ют работу эластина и укрепляет защитные 
функции кожи, что особенно полезно для 

антивозрастного ухода. Данные кислоты 
избавляют от шелушений и сухости, ув-
лажняют и питают эпидермис, не вызывая 
фоточувствительности.
 Гликолевая кислота — активно очищает 

эпидермис, борется с пигментацией и постак-
не, уменьшает морщинки.
 Молочная — увлажняет, возвращает 

упругость и эластичность. Уменьшает воспа-
ления, камедоны и постакне.
 Яблочная — смягчает и осветляет, оказы-

вает противовоспалительный эффект.
 Лимонная — успокаивает воспаления, 

убирает чёрные точки и нормализует работу 
себума.
 Винная — питает кожу ценными компо-

нентами, увлажняет и восстанавливает.
 Миндальная кислота — обладает бакте-

рицидным действием, не забивает поры и бла-
годаря мягкому эффекту подходит даже для 
самой чувствительной кожи.

КАКОЙ ПИЛИНГ ВЫБРАТЬ
В состав пилинга входят кислоты (азелаи-

новая, гликолевая, ретиноевая, салициловая, 
аскорбиновая, хлоруксусная, фруктовая). Та-
кие пилинги обеспечивают более щадящий 
уход за кожей, при этом они глубоко очищают 
кожу, буквально растворяя верхний слой.

Жирная, пористая или подростковая кожа
будет благодарна АГК-пилингу, поскольку 
альфа-гидроксикислоты отлично выполня-
ют как отшелушивающую работу, так и се-
борегулирующую. Мощное увлажнение от 
АГК-пилинга, благотворно сказывается на 
водно-жировом балансе эпидермиса, а также 
на его микрорельефе. Поры стягиваются, 
проходят прыщи и высыпания, кожа приоб-
ретает матовость. Также хорошее влияние на 
данный тип кожи окажет фруктовый пилинг 
(с AHA-кислотами).

Сухой или чувствительной коже хорошо по-
дойдёт ферментный пилинг. Его принято про-
водить на ночь. Энзимы глубоко, но при этом 
бережно, прорабатывают роговой слой кожи. 
Благодаря чему улучшается клеточное дыха-
ние и активизируются процессы регенерации. 
После такого пилинга кожа быстро восста-
навливается, набирается сил и становится 
более увлажнённой. После серии энзимных 
пилингов, проходят морщинки, вызванные из-
лишней сухостью. Большой плюс энзимных 
пилингов — они не вызывают шелушения. 
Пилинг с гликолиевой кислотой — также 
хороший вариант для данного типа кожи. Он 
глубоко очищает верхний слой кожи, активно 
увлажняет сухие ткани и заметно улучшает 
цвет лица, избавляя его от красных пятен 

и прыщей. Такой пилинг особенно хорош для 
борьбы с возрастными изменениями.

Нормальная кожа особенно любит осенний 
пилинг. Эти процедуры обновляют эпидермис, 
разглаживают намечающиеся морщинки, от-
беливают пигментные пятна. Для нормальной 
кожи подойдёт салициловый пилинг, любая 
АНА-кислота (к примеру, гликолевая), рети-
ноевая, молочная.

ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА: 
КАК ИСПОЛЬЗОВАТЬ КИСЛОТНЫЙ 

ПИЛИНГ САМОСТОЯТЕЛЬНО
Начинаем с очищения с помощью специ-

альных средств. Не используйте мыло и про-
дукты с щёлочью, поскольку это нарушит рН 
баланс и негативно отразится на результате 
процедуры.

С помощью чистого полотенца нужно 
убрать лишнюю влагу. Пилинг наносится 
только на сухую кожу! Средство наносится от 
менее чувствительных зон лица к более чув-
ствительным. В такой последовательности: 
лоб > нос > виски > боковая поверхность щёк 
> шея > подбородок > центральная часть лица. 

Действуем так, как рекомендует производи-
тель используемого косметического средства. 

Если это тонер: с помощью ватного диска 
или ладоней нанесите средство на кожу.

Если это сыворотка: несколько капель сы-
воротки бережно массируйте пару минут на 
коже и тщательно смойте водой.

Если это пилинг-гель: нанесите и мягко 
массируйте круговыми движениями. Особое 
внимание уделите проблемным зонам. А за-
тем также хорошо смойте водой.

Если это пилинг-крем: нанесите и равно-
мерно распределите его по лицу, избегая об-
ласти вокруг глаз и губ. Смывать не нужно.

Если это пэды: Достаньте один спонж с по-
мощью пинцета, протрите им лицо сначала ре-
бристой стороной, а затем гладкой. Ребристая 
сторона оказывает отшелушивший эффект, 
мягкая — полирует кожу, делая её гладкой 
и нежной. Смывать также не нужно.

Затем наносим любимый крем или гель.
Если после процедуры нужно на улицу — 

обязательно наносите солнцезащитный крем.
ПОЛЬЗА И ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 

Для эффективного результата после кис-
лотных пилингов придерживайтесь правил:
 Не используйте средства с кислотами, 

если на коже есть повреждения, гнойнички, 
открытые ранки, а также если вы долго были 
на открытом солнце.
 Если у вас очень сухая кожа, выбирайте 

продукты с самым мягким составом, к приме-
ру, кислотный пилинг с миндальной кислотой. 
 Не оставляйте средство на коже доль-

ше указанного времени, которое указал 
производитель.
 Не перестарайтесь! Кислоты должны 

сделать кожу гладкой, мягкой и свежей, а не 
вызвать сухость, стянутость и лёгкое жжение.
 Вводите пилинг в регулярный уход по-

степенно, чтобы узнать реакцию вашей кожи.
 После кислотного пилинга повышается 

фоточувствительность кожи. После процеду-
ры коже нужна защита от солнца. Не забы-
вайте про санскрин, чтобы не провоцировать 
пигментацию (как и в любое время года).

ОСЕНЬ — ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПИЛИНГА
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В КОЛПИНСКОМ РАЙОНЕ
КДЦ «Подвиг»

(г. Колпино, Павловская ул., д. 34)

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ
27 октября

15:00 М/ф «Крылатая история». (6+)
28 октября

16:00 Х/ф «Юный вождь Виннету». (6+)
29 октября

16:00 М/ф «Улётные букашки». (6+)
30 октября

16:00 Х/ф «Руслан и Людмила. 
Больше чем сказка». (6+)

Количество мест ограничено. Возмож-
ны изменения. Подробности по телефону: 
469-50-92.

Парк культуры и отдыха г. Колпино
(Сцена парка Аттракционов на п-ове)
Вход на все мероприятия свободный

4 ноября
12:00 «Сила России — в единстве народов» — 

праздничная программа, посвящённая Дню 
народного единства.

23 ноября
14:00 «Пусть всегда будет мама» — игро-

вая программа, посвящённая Дню матери.

Детская районная библиотека
(Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 50)

26 октября
17.00 Закрытие III Фестиваля бардовской 

песни «Колпинские струны». Мультимедий-
ный зал. Вход свободный. (6+)

2 ноября
18:00 Концертная программа «День такой 

хороший…», посвящённая Дню Единства. 
На сцене библиотеки выступят талантли-
вые исполнители — известный музыкант, 
вокалист Константин Жигиль и поэт Ни-
колай Марусенков. Мультимедийный зал. 
Вход свободный. (6+)

9 ноября
15:00 Премьера спектакля «Золотой пету-

шок» по сказке А.С. Пушкина детской теа-
тральной студии «Созвездие» (г. Пушкин). 
Вход свободный. (6+)

ЦРБ им. М.А. Светлова
(Колпино, ул. В. Слуцкой, д. 32)

26 октября
15:00 Творческая встреча любителей поэ-

зии «Колпинская лира» с Михаилом Матре-
ниным и Ольгой Аникеевой «Музыкальный 
диалог». 

В программе: Екатерина Полянская. 
Поэт, переводчик. Автор семи стихотвор-
ных сборников. Лауреат нескольких россий-

АНОНС МЕРОПРИЯТИЙ В КОЛПИНО И ТОСНО
ских и зарубежных литературных премий 
и конкурсов. 

Алексей Залесский. Автор-исполнитель 
своих песен. Лауреат многих фестивалей 
авторской песни. Преподаватель физики. 

Сергей Филиппов. Автор-исполнитель, 
поющий поэт, лауреат городских и всерос-
сийских конкурсов и фестивалей.

KДЦ «Ижорский»
(Колпино, Советский б-р, д. 29, лит. А)

27 октября
16:00 «От сердца к сердцу» — творческий 

вечер Юлии Каранцовой. В программе: ро-
мансы и песни советских композиторов. Ро-
тонда. Вход свободный.

3 ноября
16:00 Творческая встреча с Оксаной Сен-

чиной, гостьей телепередачи «Привет, Ан-
дрей» на телеканале Россия 1. Ротонда. Вход 
свободный.

13 ноября
18:30 Творческий вечер Сергея Гарана. 

Ротонда. Вход свободный.
24 ноября

16:00 «Времена года» — музыкальный ве-
чер ансамбля «РАДОЛИЦА». В программе 
прозвучат самые разные песни о временах 
года, чувствах, которые они вызывают. Ро-
тонда. Вход свободный.
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Овен 21.03–20.04 Ваша энергия будет на пике, 
и вам захочется перевернуть горы. Главное — не 
распыляться и выбрать одну цель, иначе рискуете 
устать раньше времени. Вам стоит помнить о ба-
лансе между работой и отдыхом, чтобы избежать 
переутомления.

Телец 21.04–21.05 Отношения с окружающими 
будут складываться благоприятно, способствуя 
укреплению связей. На работе возможно полу-
чение интересных предложений, которые сто-
ит рассмотреть. Здоровье не подведёт, если вы 
будете придерживаться здорового образа жизни.

Близнецы 22.05–21.06 Неделя обещает быть 
насыщенной событиями и общением. Вы буде-
те в центре внимания и сможете легко находить 
общий язык с окружающими. В личной жизни 
возможны перемены, и важно слушать партнёра, 
чтобы избежать недопонимания.

Рак 22.06–22.07 Неделя предоставляет вам воз-
можность сосредоточиться на личностном росте. 
Внутренняя интуиция подскажет верное направ-
ление в сложных ситуациях. На работе рекомен-
дуется проявить настойчивость и не отступать 
перед препятствиями.

Лев 23.07–21.08 Не стоит проявлять излишнюю 
напористость. Проявление эгоизма и конфликты 
с окружающими вас людьми станут лишь допол-
нительным препятствием, отнимут у вас силы 
и время. Постарайтесь искать компромиссы, так 
как споры не пойдут вам на пользу.

Дева 22.08–23.09 Вам стоит обратить внима-
ние на детали и не упускать мелочи из виду. Это 
поможет избежать недоразумений. В професси-
ональной сфере возможны задачи, требующие 
аналитического подхода. Отношения с близкими 
людьми станут более доверительными.

Весы 24.09–23.10 Вы будете склонны к ро-
мантическим настроениям и творчеству. Сейчас 
удачное время, чтобы посвятить себя любимому 
хобби или начать что-то новое. В середине не-
дели возможен неожиданный звонок, который 
приведёт к важным изменениям в ваших планах.

Скорпион 24.10–22.11 Вероятна возможность 
проявить себя в карьере. А личная жизнь будет 
требовать внимания, особенно если на горизон-
те замаячат старые конфликты. Будьте готовы 
к конструктивному диалогу, чтобы избежать не-
приятных ситуаций.

Стрелец 23.11–22.12 Наступает период пла-
нирования. Обдумайте свои долгосрочные цели 
и сделайте первые шаги к их достижению. В 
личной жизни возможны приятные знакомства, 
особенно если вы открыты к новым эмоциям. На 
выходных уделите время физической активности.

Козерог 23.12–20.01 Вам предстоит сосредото-
читься на достижении долгосрочных целей. Ваш 
труд и упорство начнут приносить результаты. 
В профессиональной сфере возможны новые 
ответственности. Отношения с семьёй и друзья-
ми станут источником поддержки и вдохновения.

Водолей 21.01–19.02 Отличное время чтобы 
провести анализ законченных дел, планирования, 
новых задумок. Избыток жизненных сил, личное 
обаяние и душевная широта помогут вам блеснуть 
в обществе, завести новые знакомства, привлечь 
новых союзников.

Рыбы 20.02–20.03 Вы будете чувствовать не-
обходимость в покое и гармонии. Сейчас удачное 
время для практик, которые помогают восстано-
вить внутренний баланс. Возможно, придётся при-
нять важное решение в отношениях — слушайте 
своё сердце, оно подскажет верный путь.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ С 28 ОКТЯБРЯ ПО 3 НОЯБРЯ

vk.com/vacancy_rsv

СТАЛО ИЗВЕСТНО, КОГДА В ПЕТЕРБУРГ 
ПРИЕДЕТ ПОЕЗД ДЕДА МОРОЗА

Скоро наступит зима, а это значит, что го-
род начнёт превращаться в сказку: улицы 
и набережные накроют снежные одеяла, 
а дороги осветят яркие инсталляции. На 
Дворцовой площади установят огромную 
ёлку и украсят её причудливыми игрушками. 
Всё будет шептать о наступающих новогод-
них праздниках, которые не могут обойтись 
без главного волшебника — Деда Мороза. 
21 октября стало известно, когда поезд ска-
зочника приедет в Петербург.

На сайте проекта «Российских желез-
ных дорог» опубликовали карту городов 
poezddedamoroza.ru/#about, жителей ко-

торых своим визитом порадует Дед Мороз. 
Резиденция волшебника на колёсах отпра-
вится в своё новогоднее путешествие 11 но-
ября из Великого Устюга. В Северную 
столицу поезд прибудет 
6 января 2025 года, а на 
следующий день оста-
новится в Петергофе. 
Конечной точкой, то 
есть 62-й, станет Кот-
лас, откуда 11 января 
Дед Мороз вернётся 
к себе домой.

На поезде маленьких го-
стей встретят аниматоры, 
которые предложат ув-

лекательный квест. После этого их прове-
дут к Деду Морозу, которому можно будет 
рассказать стихотворение за чашкой чая 

и получить от волшебника сладкий по-
дарок. Кроме того, в одном из вагонов 

покажут кукольный театр. Представ-
ление о поисках волшебства прод-

лится 45 минут. Но если кто-то 
не успеет купить билеты, то 

можно будет посетить ва-
гон-лавку и вагон-ресторан, 
где предложат северную 
кухню в порядке живой 

очереди. Время стоянки в за-
висимости от программы бу-
дет составлять два-три часа.
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